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Brochure Tweedaagse Training

Train de trainer

Lekker op je plek

Lekker samenwerken Lekker vaardig door training

Lekker in je vel
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Train de trainer

Deze training is bedoeld voor professionals die zelf trainingen verzorgen en op
zoek zijn naar handvatten om met vertrouwen voor de groep te staan. Je bent op
zoek naar praktische trainersvaardigheden zoals het bouwen van een boeiend

programma, het spelen met de groepsdynamiek en het ombuigen weerstanden.

e |sdedeelnemerin staat om zijn publiek gedurende de training blijvend te
boeien

e Heeft de deelnemer concrete handvatten voor het bouwen/vernieuwen van
trainingen

e Ceeft de deelnemer een meer interactieve training; activeert en vergroot de
betrokkenheid van zijn groep

e Beschikt de deelnemer over nieuwe werkvormen passend bij zijn trainingen

e Staat de deelnemer stevig maar vanuit eigen kracht voor de groep

e |sdedeelnemer in staat om constructief feedback te geven aan de
deelnemers

¢ Weet de deelnemer hoe hij weerstanden kan herkennen en kan wegnemen

e Heeft de deelnemer concrete actiepunten vanuit de praktijk om mee

vooruit te kunnen
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Resultaat en praktijkgerichte training

Wij willen dat jij direct resultaat ervaart na het volgen van deze training. Daarom
werkt de trainer tijdens de training veel met eigen casussen. Je krijgt de kans om
jouw eigen trainingen ook daadwerkelijk te oefenen zodat je concreet feedback zal
ontvangen over de opbouw van de training en je trainersperformance. Daarnaast

maak je je eigen praktijk actieplan op om het geleerde bewust in de praktijk te
brengen.

® 9.30uur —16.00uur

Data & Locaties 2024

Twee-daagse training

€ €1150 p.p. excl. btw 12 & 26 maart 16 &30 mei 10 & 24 sept.

3 Max. 6 deelnemers

¥ |ncl. lunch & versnaperingen

#% Certificaat van deelname
.

R 013-8225140
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